UCHWALA Nr XXV1/197/2020
RADY MIEJSKIEJ w CHOJNIE
z dnia 17 grudnia 2020 r.

w sprawie przyje¢cia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Chojna
na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2020 r., poz. 713, poz. 1378) art. 4' ust. 1, 2, 5 i art. 182 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2019 r., poz. 2277, poz. 1818, Dz. U. z 2020 r., poz. 1492 ) oraz art. 10 ust. 11 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050),
Rada Miejska w Chojnie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Chojna na rok 2021, stanowigcy
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Chojna.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.

iy



Uzasadnienie
do UCHWALY Nr XXV1/197/2020
RADY MIEJSKIEJ w CHOJNIE
z dnia 17 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Chojna
na rok 2021

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz przeciwdziataniu narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy.

Realizacja tych zadan jest prowadzona na podstawie opracowanego Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii.

Program ten stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania problemdéw spolecznych, ktory
uchwalany jest corocznie przez Rade Miejska w Chojnie.

Priorytetami programu jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw oraz
zmniejszenie rozmiardéw tych, ktore aktualnie wystepuja. Dzialania w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemdéw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii prowadzone sg
przez odpowiednio ksztaltowang polityke spoleczna, oswiatowo — wychowawczg i
zdrowotng, w szczegdlnosci poprzez dziatalno§¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna
i zapobiegawcza, rehabilitacje 1 reintegracje osob uzaleznionych, ograniczanie szkdd
zdrowotnych i spotecznych w tym zakresie.

Na podstawie tego programu prowadzone sa warsztaty edukacyjno — profilaktyczne
w  S$wietlicach $rodowiskowych 1 szkolach, terapie dla o0s6b uzaleznionych
i wspotuzaleznionych oraz promocja zdrowia 1 trzezwego stylu zycia.

Tres¢ programu zostata dostosowana, w jak najskuteczniejszy sposob do potrzeb
spotecznych i lokalnych na terenie gminy Chojna.

W programie ujeto réwniez zadania z zakresu profilaktyki zdrowia (uniwersalnej,
selektywnej i wskazujgcej), zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016 — 2020.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych w  Chojnie
na posiedzeniu w dniu 8 grudnia 2020 r. pozytywnie zaopiniowala Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2021.

Rada Miejska w Chojnie jest wlasciwa w sprawie uchwalenia powyzszego programu.
W tym stanie rzeczy przyjecie proponowanego projektu uchwaty jest uzasadnione.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Chojna obowigzywa¢ bgdzie od dnia 1 stycznia
2021 r. do dnia 31 grudnia 2021 r.

Sporzadzita:
Krystyna Mréz
Inspektor



Zalaceznik

do uchwaly Nr XXVI/197/2020
Rady Miejskiej w Chojnie

z dnia 17 grudnia 2020 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Chojna na rok 2021

Postanowienia ogdlne

Glownym zalozeniem programoéw przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii jest
ograniczanie wystgpowania negatywnych zjawisk bedacych skutkiem uzywania $rodkow
psychoaktywnych poprzez rozwdj dzialan zwigzanych z profilaktyks i terapia uzaleznien,
wzrost spolecznej $wiadomosci, przeciwdzialanie powstaniu i redukowanie nastepstw
uzywania substancji psychoaktywnych, integracj¢ spoteczng i zawodowsg 0séb uzaleznionych
oraz doskonalenie wspotpracy pomigdzy instytucjami zaangazowanymi w jego realizacje.

Ze wzglgdu na ziozono$¢ problemdéw wystgpujacych wérdéd oséb uzywajgcych
substancje psychoaktywne, system udzielania pomocy musi obejmowaé wiele elementéw
majgcych na celu zwigkszenie zdolnosci oséb do utrzymania abstynencji, poprawe
umiejgtnoscei rozwigzywania problemoéw osobistych, prowadzenia zdrowego stylu Zycia oraz
redukowanie zaburzen psychicznych.

Priorytetami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest zapobieganie powstaniu nowych
zagrozen wynikajgcych z naduzywania alkoholu i uzywania substancji psychoaktywnych oraz
zmnigjszenie tych, ktére aktualnie wystepuja, prowadzenie dzialan edukacyjnych wsréd
dzieci i miodziezy oraz ich rodzicow i opiekunéw oraz podnoszenie kwalifikacji oséb
wykonujgcych zadania z zakresu rozwigzywania problem6w alkoholowych i narkomanii.

Zakres zadan obejmuje migdzy innymi:

- zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych;

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy wynikajace z spozywania
alkoholu i substancji psychoaktywnych pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczegolnoscei ochrony przed przemocg w rodzinie;

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci
i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych 1 socjoterapeutycznych;

- wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow;

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej.

Podejmowane dzialania przyczynig si¢ do ograniczania spozycia napojéw
alkoholowych i przyjmowania substancji psychoaktywnych oraz zmiany struktury
spozywania alkoholu, inicjowania i wspierania przedsi¢gwzig¢ majacych na celu zmiang
obyczajow w zakresie sposobu ich spozywania, dzialania na rzecz trzeZwo$ci w miejscu
pracy, przeciwdzialania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, a takze
wspierania dziatalno$ci w tym zakresie organizacji spotecznych i zaktadéw pracy.

Istota programu musi by¢ dlugofalowe dzialanie na rzecz zmiany nawykéw
oraz utrwalanie prawidlowych wzoréw zachowan i funkcjonowania w zyciu spolecznym.



Realizacja zadan oraz wynagrodzenie czltonkéw komisji finansowana bedzie ze
srodkéw wiasnych Gminy Chojna pochodzacych glownie z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

Podstawowe cele strategiczne programu
Celem gléwnym programu jest ograniczanie zdrowotnych i spofecznych skutkéw
wynikajacych z naduzywania napojéw alkoholowych i uzywania srodkoéw psychoaktywnych
poprzez podnoszenie poziomu wiedzy 1 $wiadomodci mieszkancéw oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych i terapeutycznych.
§ 1. 1. Podstawowym celem programu jest:

1) prowadzenie dzialafi informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii
edukacyjnych, dotyczacych ryzyka szkéd wynikajacych ze spozycia alkoholu i substancji
psychoaktywnych;

2) upowszechnienie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie
i mozliwosci jej przeciwdziatania;

3) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajagcych z uzywania alkoholu
i narkotykéw, w tym w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

4) rozwijanie systemu ksztalcenia, doskonalenia zawodowego
i odpowiedzialnosci zawodowej specjalistow psychoterapii uzaleznien i instruktoréw terapii
uzaleznien;

5) podnoszenie kompetencji 0s6b pracujacych z dzie¢mi i miodzieza w zakresie
skutecznych oddzialywan profilaktycznych oraz udzielania pomocy dzieciom z rodzin
z problemami wynikajgcymi z uzaleznien od alkoholu i narkotykow;

6) zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie reklamy i promocji
spozywania napojéw alkoholowych;

7) zwiekszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykdw;

8) zapobieganie powstaniu nowych zagrozen wynikajgcych ze spozycia alkoholu
i substancji psychoaktywnych oraz zmniejszenie aktualnie wystepujgcych;

9) doskonalenie  sposobow  rozwiazywania  problemow  wynikajacych

z naduzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych przez osoby uzaleznione;

10)  prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne]
w zakresie rozwigzywania problemu uzaleznien od alkoholu i narkotykéw, w szczegdélnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

2. Realizacja celow odbywac si¢ bedzie poprzez:

1) prowadzenie i upowszechnianie programoéw profilaktycznych w zakresie
rozwigzywania problemu uzaleznien od alkoholu i narkotykéw wéréd osob dorostych, w tym
w szczegblnosei w miejscu nauki lub pracy;

2] poszerzenie 1 podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej,
socjoterapeutycznej i opiekunczej dla  dzieei z rodzin z  problemami
w zakresie uzaleznien od alkoholu i narkotykdw;

3 udzielanie specjalistycznej pomocy 1 wsparcia rodzicom, ktérych dzieci
spozywajg alkohol i substancje psychoaktywne;
4) zwigkszanie oferty dziatan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej

i spolecznej o0sob uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw lub zwigkszanie dostgpnosci
do istniejacych form wsparcia;

5) zwiekszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla czlonkéw rodzin
z problemami w zakresie uzaleznien od alkoholu i narkotykéw;



6) wspieranie migdzy innymi dziatalnosci $rodowisk abstynenckich, instytucji,
stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu probleméw uzaleznien od alkoholu
1 narkotykow;

h kontrole przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych, w tym przeciwdziatanie sprzedazy napojéw alkoholowych nieletnim;
8) wdrazanie profilaktycznych programéw informacyjnych i psychoedukacyjnych

dla dzieci i miodziezy oraz grup podwyzszonego ryzyka wptywajacych na zdrowie.

Zakres dzialan
§ 2. 1. Zakres dziatan obejmuje miedzy innymi:

1) wdrazanie psychospotecznych metod uczenia postaw i nawykéw zdrowego
oraz trzezwego stylu zycia, w tym réwniez postawy asertywnosci;
2) udziat dzieci i mlodziezy w koloniach i pétkoloniach, feriach, obozach,

warsztatach, spektaklach, konkursach plastycznych, itp., obejmujgcych zajecia edukacyjne
i informacyjne w zakresie rozwiazywania problemu uzaleznied od alkoholu
i narkotykow;

3) udzielanie wsparcia rodzinom, w ktérych wystepujg problemy zwigzane ze
spozyciem alkoholu i substancji psychoaktywnych pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegolnosci zwigzanej z przemocg w rodzinie;

4) prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuiczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

5) wdrazanie programow przeciwdziatajacych marginalizacji 0séb uzaleznionych
i cztonkow ich rodzin;

6) prowadzenie i utrzymanie punktu informacyjno — konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych i cztonkdéw ich rodzin;

7) zwigkszenie dostepnosci i podnoszenie jakosci specjalistycznych $wiadezen
w zakresie leczenia uzaleznien;

8) wspieranie realizacji programéw zdrowotnych i spolecznych wsréd osob
uzywajacych substancje psychoaktywne i wspoluzaleznionych;

9) zwigkszanie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla 0s6b doznajacych

przemocy w rodzinie, w szczeg6lnosci z problemami alkoholowymi;

10)  podejmowanie dziatan edukacyjnych adresowanych do oséb stosujacych
przemoc w rodzinie;

11)  organizowanie zajg¢ 1 warsztatbw w szkolach oraz w $wietlicach
srodowiskowych w ramach dziatalnosci programowej prowadzonej przez Centrum Kultury
w Chojnie dla dzieci i mlodziezy oraz ich rodzicéw i opiekunéw, w tym utrzymanie $wietlic
srodowiskowych w ramach organizowanych zaje¢ edukacyjno — informacyjnych
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii;

12)  zakup materialéw edukacyjno — profilaktycznych, w tym literatury i czasopism
zwigzanych z realizacja programu;

13)  udzial w lokalnych kampaniach profilaktycznych;

14)  szkolenie czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych, pracownikéw urzgdu i jednostek organizacyjnych oraz sprzedawcéw napojéow
alkoholowych dzialajacych na terenie gminy Chojna;

15)  wspomaganie dzialan prewencyjnych zwiagzanych z profilaktyka uzaleznien
skierowanych do uczestnikéw ruchu drogowego;

16)  wspieranie Grupy Samopomocowej AA ,,Swit”.



2. Realizatorami programu sa:

1) Burmistrz Gminy Chojna;

2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Chojnie;
3) Administracja Szkot 1 Infrastruktury Spotecznej w Chojnie;

4) Zespot Szkdt Ponadgimnazjalnych w Chojnie;

5) Centrum Kultury w Chojnie;

6) Osrodek Pomocy Spotecznej w Chojnie.

Dzialalno$§é Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
§ 3. 1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w ramach swoje]
dziatalnoéci miedzy innymi:

1) inicjuje dziatania dotyczace realizacji programu;

2) wspdlipracuje z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych;

3) prowadzi dzialalnoéci informacyjne shuzace rozwigzywaniu problemow
alkoholowych;

4) podejmuje czynnosci zmierzajace do orzekania o zastosowanie w stosunku

do osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sig¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego, w tym:

a) motywuje osoby do podjgcia leczenia odwykowego;

b) udziela informacji o sposobach 1 nmiejscach wuzyskania pomocy
w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

c) kieruje do sadu wnioski w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego;

d) bierze udzial w postepowaniu sagdowym;

5) przeprowadza dzialania kontrolne w punktach sprzedazy napojow
alkoholowych dotyczace przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen;

6) wydaje opinie o zgodno$ci lokalizacji punktu sprzedazy napojow
alkoholowych z uchwatami Rady Miejskiej w Chojnie;

7) uczestniczy w posiedzeniach roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego

dotyczacych podejmowania dziatan zwigzanych z podejrzeniem przemocy w rodzinie.

2. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, za udziat
w posiedzeniu, pracach komisji oraz kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
przystuguje wynagrodzenie:

1) przewodniczgcemu w wysokosei 170,00 zt brutto;

2) pozostatym cztonkom w wysokosci 70,00 zi brutto.

3. Podstawg wyplaty wynagrodzenia jest lista obecnosci sporzadzona kazdorazowo
z posiedzenia, komisji oraz przeprowadzonej kontroli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych lub protokol.

4, Wynagrodzenie wyplacane jest w okresach kwartalnych.

Punkt Konsultacyjno — Informacyjny

§ 4. 1. W Punkcie Konsultacyjno — Informacyjny przy ul. Jagiellonskiej 2 w Chojnie
bezptatnie udzielana jest pomoc przez specjalistdw z dziedziny psychiatrii i psychologii
w zakresie:

1) profilaktyki uzaleznien problemdéw psychicznych, behawioralnych i patologii
spolecznej ze szczegblnym problemem  alkoholizmu 1 narkomanii, przemocy
w rodzinie i szkole oraz przygotowania do zycia w rodzinie;

2) wspierania zdrowia psychicznego i rozwoju osobistego dziecka i miodziezy;



3) udzielania porad osobom skierowanym przez odpowiednie zespoly ds. terapii
1 rehabilitacji;

4) konsultacji terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin;

5) motywacji do zmiany zachowan.

Postanowienia koncowe
§ 5. Zmiany niniejszego programu wymagaja formy przyjetej dla jego uchwalenia.






